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Po przyjęciu porządku 
obrad przez Przewodniczącego 
RN oraz zatwierdzeniu proto-
kołu z poprzedniego posiedze-
nia, Zastępca Prezesa ds. Eko-
nomicznych Pani Renata Sołek 
przedstawiła analizę i wykonanie 
planu i wyników finansowych za 
III kwartał 2025r. z którą człon-
kowie Rady Nadzorczej mogli 
zapoznać się przed posiedze-
niem. Po udzieleniu wszystkich 
odpowiedzi oraz zakończonej 
dyskusji na temat przygotowa-
nych informacji księgowych, 
członkowie Rady przystąpili do 
zatwierdzenia przygotowanych 
uchwał wraz z załącznikami. 
Na listopadowym posiedzeniu 
dokumenty dotyczyły:

• Regulacji opłaty za cyr-
kulację oraz podgrzanie ciepłej 
wody użytkowej w budynkach 
przy ul. Staszica w Piławie Gór-
nej zasilanych przez kotłownie 

gazową obsługiwaną przez Spół-
dzielnię Mieszkaniową w Dzier-
żoniowie,

• Regulacji opłaty za cyr-
kulację oraz podgrzanie ciepłej 
wody użytkowej w budynku 
os. Tęczowe 27 w Dzierżonio-
wie zasilanym przez kotłownie 
gazową obsługiwaną przez Spół-
dzielnię Mieszkaniową w Dzier-
żoniowie,

• Regulacji opłaty za cyr-
kulację oraz podgrzanie ciepłej 
wody użytkowej w budynku 
os. Tęczowe 28 w Dzierżonio-
wie zasilanym przez kotłownie 
gazową obsługiwaną przez Spół-
dzielnię Mieszkaniową w Dzier-
żoniowie,

• Regulacji opłaty stałej za 
energię cieplną cw oraz pod-
grzanie ciepłej wody użytkowej 
w budynkach przy ul. Osiedlo-
wej 8-10 i 12-14 w Piławie Gór-
nej zasilanych przez kotłownie 

gazową obsługiwaną przez Spół-
dzielnię Mieszkaniową w Dzier-
żoniowie,

• Regulacji opłaty eksploata-
cyjnej – fundusz remontowy w 
budynkach Spółdzielni Miesz-
kaniowej w Dzierżoniowie dla 
budynku os. Różane 39-43 w 
Dzierżoniowie. 

Podjęcie uchwał dotyczących 
podwyżki zaliczek na cyrkulację 
oraz podgrzanie wody spowo-
dowana jest ostatnimi rozlicze-
niami za media. Po wyliczeniu 
przedmiotowych cen, zaliczki 
okazały się niewystarczające 
aby pokryć aktualne stawki. 
W celu uniknięcia niedopłat w 
przyszłych rozliczeniach podjęto 
decyzji o podniesieniu wymie-
nionych zaliczek. 

Po przedyskutowaniu 
wszystkich tematów, Przewod-
niczący Pan Piotr Kaczmarek 
zamknął posiedzenie.

LISTOPADOWE POSIEDZENIE
RADY NADZORCZEJ
W listopadzie Rada Nadzorcza Spółdzielni Mieszkaniowej w Dzierżoniowie 

odbyła zaplanowane posiedzenie w dniu 19.11.2025 r.

W SPÓŁDZIELNIW SPÓŁDZIELNI

Adres Rodzaj wykonywanych prac

os. Różane 42 a,b,c
os. Różane 43 a,b,c

Przystąpimy do wymiany wewnętrznej linii zasilającej (WLZ) od liczników elektrycznych zlokalizowanych 
w piwnicy do pierwszego zabezpieczenia elektrycznego w mieszkaniach. Prace te umożliwia podłączenie 
w mieszkaniu prądu 3-fazowego.

Adres Rodzaj wykonywanych prac

ul. Budowlanych 1
ul. Budowlanych 3
ul. Budowlanych 6

Zakończeniem prac w ramach „kompleksowej wymiany instalacji” w budynkach jest przystąpienie do remon-
tu klatek schodowych. Zyskają one nowy kolor ścian, lamperię z tynku mozaikowego oraz zostaną zamonto-
wane na poręczach nowe, drewniane pochwyty.

O kolejnych budynkach, w których planowane są spółdzielcze remonty, będziemy Państwa informować w gazecie „Twoja Spółdzielnia”.

HARMONOGRAM MALOWANIA
KLATEK SCHODOWYCH - GRUDZIEŃ

HARMONOGRAM WYMIANY
INSTALACJI - GRUDZIEŃ

Miesięcznik Spółdzielni
Mieszkaniowej w Dzierżoniowie 
„TWOJA SPÓŁDZIELNIA”
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Spółdzielnia Mieszkaniowa 
w Dzierżoniowie, Os. Jasne 20
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58-200 Dzierżoniów, Os. Jasne 20, 
tel.: 74 880 20 10
e-mail: sekretariat@smdzierzoniow.pl
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Krzysztof Waszkiewicz
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prawo do zmian w nadesłanych tekstach.

Ogłoszenie drobne
• Sprzedam mieszkanie na osiedlu Złotym, 3 pokoje, IV piętro, 49,10 m2, telefon 724 717 847.
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W grudniu na zasobach spółdzielczych przeprowa-
dziliśmy następujące prace remontowe:

SPÓŁDZIELCZE REMONTY
W LISTOPADZIE

W budynkach na osiedlu 
Różanym 41 i 42 wykonali-
śmy nową trójfazową instala-
cję WLZ  z podłączeniem do 
zabezpieczenia w mieszka-
niach i przeniesieniem liczni-
ków elektrycznych z mieszkań 
do szaf zbiorczych w piwnicy. 

Wymieniliśmy również oświe-
tlenie na klatkach na oświetle-
nie typu LED wraz  z czujnika-
mi ruchu, a przy wejściach na 
klatki zostały zamontowaliśmy 
przeciwpożarowe wyłączniki 
prądu.

 NOWE INSTALACJE 

 NOWE WEJŚCIA 

 Różane 41-42 nowa szafa licznikowa 

W SPÓŁDZIELNIW SPÓŁDZIELNI

W budynku na osiedlu 
Różanym 5a i 5b rozpoczęli-
śmy prace związane z remon-

tem schodów i wejść do klatek 
schodowych. W ramach prac 
usunęliśmy stare okładziny z 

płytek, wykonamy nową okła-
dzinę z granitu, zamontujemy 
nowe balustrady.

 os. Różane 5a w trakcie prac 
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W budynku na osiedlu Błę-
kitnym 6a,b,c zakończyliśmy 
prace związane z remontem 

klatek schodowych. W ramach 
prac pomalowaliśmy ściany, 
sufity, poręcze, parapety, a w 

miejscu lamperii położyliśmy 
tynk mozaikowy. Zamontowali-
śmy również drewniane nakład-

ki na poręcze oraz wymienili-
śmy drzwi do piwnicy.

 REMONTY KLATEK SCHODOWYCH 

 ul. Budowlanych 1 po remoncie 

 os. Błękitne 6 - klatka schodowa po remoncie 

 ul. Budowlanych 1 przed remontem 

 os. Błękitne 6 - klatka schodowa przed remontem 

W SPÓŁDZIELNI
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W budynkach na osiedlu 
Różanym 18, 19, 21 i 22 oraz 
na osiedlu Jasnym 17, 18 i 19 

nadal prowadzimy prace zwią-
zane  z montażem instalacji 
fotowoltaicznej. W ramach 

prac zostaną zamontowane 
panele fotowoltaiczne, falow-
niki oraz magazyny energii. 

Instalacja zostanie zamonto-
wana na specjalnej konstrukcji.

 FOTOWOLTAIKA 

W SPÓŁDZIELNIW SPÓŁDZIELNI

SPÓŁDZIELNIA MIESZKANIOWA
W DZIERŻONIOWIE

Przetarg odbędzie się w 
dniu 22.01.2026 r. o godzinie 
10:00, w siedzibie Spółdziel-
ni Mieszkaniowej na osiedlu 
Jasnym 20. Przedmiotowy 
lokal znajduje się w Piławie 
Górnej przy ulicy Staszica 
36/13 i składa się z 2 pokoi, 
kuchni, łazienki i przedpoko-
ju o powierzchni użytkowej 
46,14 m2.

Cena wywoławcza wyno-
si: 126 300,00 zł (słownie: sto 
dwadzieścia sześć tysięcy trzy-
sta zł 00/100 ). 

Wadium w wysokości 
20 000,00 zł (słownie: dwa-
dzieścia tysięcy zł 00/100) 
należy wpłacić na konto banko-
we BS o/Dzierżoniów: 81 9527 
0007 0041 4979 2000 0001 
w terminie do 20.01.2026r. 
włącznie tytułem: „wadium 
mieszkanie ul. Staszica 
36/13”. Zwrot wadium ofe-
rentów, którzy nie wygrali 
przetargu nastąpi na wskazane 
przez oferenta konto.

Mieszkanie można oglą-
dać dnia 16.01.2026 r. o godz. 

12:00. Osoby chętne do oglą-
dania powinny zgłosić się w 
pok. nr 4 Spółdzielni Miesz-
kaniowej w Dzierżoniowie na 
osiedlu Jasnym 20 do dnia 
15.01.2026 r. do godziny 
16:00 (telefonicznie lub oso-
biście).

Wkład budowlany, sta-
nowiący cenę wywoławczą, 
został ustalony na podstawie 
operatu szacunkowego wyce-
ny lokalu wykonanego przez 
uprawnionego rzeczoznawcę 
majątkowego.

Z regulaminem przetargu 
można zapoznać się w poko-
ju nr 9 lub w pokoju nr 12 
jak również na stronie inter-
netowej Spółdzielni Miesz-
kaniowej w Dzierżoniowie 
– www.smdzierzoniow.pl.

Dodatkowe informacje w 
powyższej sprawie można uzy-
skać pod nr telefonu 74-880-
20-38.

Zastrzega się możliwość 
unieważnienia przetargu bez 
podania przyczyny.

Os. Jasne 20, 58-200 Dzierżoniów

ogłasza przetarg nieograniczony dla osób fizycznych
na ustanowienie prawa odrębnej własności do lokalu mieszkalnego

 os. Różane 19  os. Różane 19 
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Niektóre maluchy już od 
dawna marzą o swoich wyma-
rzonych prezentach, a inne 
mają nadzieję, że ich prośby 
zostaną spełnione. I choć nie 
wszystko jest pewne, to jedno 
jest pewne – tego dnia panuje 
wyjątkowa atmosfera radości i 
oczekiwania.

Tego roku postanowiliśmy 
spotkać się wszyscy razem, 
aby jeszcze bardziej poczuć 
magię tego dnia i zobaczyć 

się ze Świętym Mikołajem 
na własne oczy. Na początku 
czekała nas wspaniała zaba-
wa, pełna śmiechu i energii. 
Były konkursy, podczas któ-
rych dzieci mogły wykazać 
się swoją kreatywnością. Nie 
zabrakło również zabawy w 
konfetti, która rozświetliła całą 
salę kolorowymi drobinkami, 
oraz drużynowych rozgrywek, 
które zacieśniły nasze więzi i 
wywołały mnóstwo radości.

W trakcie tego magiczne-
go dnia pojawił się nawet… 
Grinch! Ostatecznie, najważ-
niejszym punktem progra-
mu było przybycie Świętego 
Mikołaja, który z uśmiechem 
na twarzy rozdał dzieciom 
prezenty. Niektóre dzieci pod-
chodziły do niego niepewnie, 
z lekkim drżeniem rączek i 
uśmiechem pełnym nieśmiało-
ści, podczas gdy inne z odwa-
gą i radością podchodziły, by 

przywitać się i odebrać swoje 
upominki.

Wszystko to było nie tylko 
spotkaniem z wyjątkową 
postacią, ale także niezapo-
mnianą lekcją odwagi, ufności 
i magii świąt. 

Bo przecież za rok znów 
się spotkamy, aby dzielić się 
radością i czekać na kolejne 
magiczne chwile. Do zobacze-
nia!

ŚWIĘTY MIKOŁAJ W SPÓŁDZIELNI!
Dzień 6 grudnia co roku jest wyjątkowym świętem dla wszystkich dzieci. To magiczny 

czas, kiedy Święty Mikołaj odwiedza nasze domy i przynosi prezenty, a dzieci z nie-
cierpliwością wysyłają do Niego listy pełne marzeń i życzeń.

W SPÓŁDZIELNI
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 Dlaczego nawilżane 
 chusteczki są 
 tak niebezpieczne 
 dla kanalizacji? 

Podstawowym problemem 
jest skład tych produktów. 
Chusteczki nawilżane, choć 
często oznaczone jako „roz-
puszczalne” lub „bezpieczne 
do toalety”, w rzeczywisto-
ści wykonane są z materia-
łów nierozpuszczalnych w 
wodzie. W momencie kontaktu 
z wodą, pod wpływem wilgo-
ci, rozciągają się i zwiększają 
swoją powierzchnię. Trafiając 
do instalacji kanalizacyjnej, 
zaczynają „łapać” wszystko, co 
do niej wpływa – resztki papie-
ru toaletowego, włosy, tłuszcz 
czy inne zanieczyszczenia. W 
ten sposób tworzą się zaczepy, 
kliny i czopy, które skutecznie 
utrudniają swobodny przepływ 
ścieków.

Największym zagroże-
niem jest jednak gromadze-
nie się chusteczek na różnych 
elementach instalacji, takich 
jak kolana, trójniki czy filtry. 
W efekcie powstają blokady, 
które mogą całkowicie zatkać 
rurę lub spowodować cofanie 
się ścieków do pomieszczeń 
użytkowych – co w prakty-
ce oznacza poważne awarie, 
zniszczenia mienia i koniecz-
ność kosztownych napraw.

 Co powinniśmy wiedzieć 
 o odpadach do toalety? 

Kanalizacja jest zapro-
jektowana do odprowadzania 
wyłącznie zanieczyszczeń 
fizjologicznych, papieru toa-
letowego oraz niewielkich 

ilości resztek organicznych, 
które naturalnie rozkładają 
się w wodzie. Papier toaleto-
wy, choć czasem wydaje się 
cienki, jest specjalnie produ-
kowany tak, by szybko się 
rozkładać i nie zatykać rur. 
Niestety, wiele innych odpa-
dów – w tym śmieci, resztki 
jedzenia, płatki kosmetyczne, 

patyczki higieniczne, ręczniki 
papierowe, waciki, tampony 
czy podpaski – jest absolutnie 
nieodpowiednich do wyrzuca-
nia do toalety.

Te odpadki nie rozpusz-
czają się w wodzie i mają 
tendencję do tworzenia zato-
rów, które mogą skutkować 
poważnymi awariami. Dlate-
go tak ważne jest, aby pamię-
tać, że WC to nie śmietnik 
– to urządzenie przeznaczone 
wyłącznie do odprowadzania 
ścieków z ciała i papieru toa-
letowego.

 Jak zapobiegać 
 problemom związanym 
 z zatkaniem kanalizacji? 

Najważniejszą zasadą jest 
edukacja i świadomość miesz-
kańców oraz użytkowników 
budynków. Oto kilka podsta-
wowych wskazówek:

1. Nie wrzucaj chuste-
czek nawilżanych do toalety 

– nawet jeśli na opakowaniu 
widnieje informacja, że można 
je wyrzucać do WC, w prakty-
ce większość z nich nie rozkła-
da się tak szybko i skutecznie, 
jak papier toaletowy.

2. Używaj śmietników – 
wszystkie odpadki higienicz-
ne, resztki jedzenia, patyczki 
czy waciki należy wyrzucać 
do kosza. To najskuteczniejszy 
sposób na uniknięcie zatkania 
rur.

3. Regularne przeglądy 
i czyszczenie instalacji – w 
szczególności w budynkach 

starszych lub tych, gdzie pro-
blem zatkanych rur wystę-
puje nagminnie, warto zlecić 
inspekcję i ewentualne czysz-
czenie kanalizacji.

4. Informuj mieszkańców 
i gości – umieść odpowied-
nie tabliczki lub ostrzeżenia, 
by przypominać o właściwym 
korzystaniu z toalety.

Nawilżane chusteczki, 
mimo swojej wygody i popu-
larności, stanowią poważne 
zagrożenie dla infrastruktury 
kanalizacyjnej. Ich niewła-
ściwe wyrzucanie do toale-
ty prowadzi do powstawania 
zatorów, awarii i dużych strat 

finansowych, zwłaszcza w 
budynkach wielorodzinnych. 
Edukacja społeczności i prze-
strzeganie podstawowych 
zasad higieny to klucz do unik-
nięcia tych problemów. Pamię-
tajmy – WC to nie śmietnik, a 
właściwe korzystanie z niego 
chroni nas przed kosztownymi 
naprawami i utrudnieniami w 
codziennym życiu.

Dbajmy o naszą infrastruk-
turę, by służyła nam jak naj-
dłużej i bezawaryjnie.

NAWILŻANE CHUSTECZKI
– GROŹNY WRÓG NASZEJ
INSTALACJI KANALIZACYJNEJ
W dzisiejszych czasach, kiedy higiena i komfort życia odgrywają kluczową rolę, 

nawilżane chusteczki stały się niemal nieodłącznym elementem codziennej 
rutyny. Początkowo używane głównie przez niemowlęta do higieny osobistej, z czasem 
zyskały popularność także wśród dorosłych jako szybki sposób na odświeżenie czy 
zmycie makijażu. Niestety, mimo wygody i szerokiego dostępności, ich powszechne 
użycie niesie ze sobą poważne konsekwencje dla infrastruktury kanalizacyjnej zarówno 
w budynkach mieszkalnych, jak i na zewnątrz nich.

W SPÓŁDZIELNIW SPÓŁDZIELNI
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NOWE TABLICE INFORMACYJNE
NA ZASOBACH SPÓŁDZIELCZYCH
W ostatnim czasie na zasobach spółdzielczych budynków, które przeszły remonty 

klatek schodowych, pojawiły się nowe tablice informacyjne. Ich obecność to nie 
tylko element estetyczny, ale przede wszystkim ważny krok w kierunku zwiększenia 
bezpieczeństwa mieszkańców i poprawy komunikacji w sytuacjach kryzysowych.

Tablice te zawierają mię-
dzy innymi numery alarmowe 
i telefony do zgłaszania awarii. 
Są to podstawowe informacje, 
które mogą uratować życie 
lub zminimalizować szkody w 
przypadku nagłych zdarzeń. W 
sytuacji zagrożenia pożarem, 
awarią instalacji czy innym 
niebezpieczeństwem, szybki 
dostęp do kontaktów do odpo-
wiednich służb i administracji 
jest kluczowy. Umieszczenie 
tych numerów w widocznym 
miejscu zapewnia mieszkań-

com łatwy i natychmiastowy 
dostęp do niezbędnych infor-
macji, nawet w stresujących 
okolicznościach.

Kolejnym elementem 
nowej tablicy są instrukcje 
przeciwpożarowe oraz pierw-
szej pomocy. Ich obecność jest 
nie tylko zgodna z przepisami 
bezpieczeństwa, ale także sta-
nowi ważny element edukacji 
i przygotowania mieszkańców 
na ewentualne sytuacje awa-
ryjne. Wiedza, jak zachować 
się w przypadku pożaru lub 

jak udzielić pierwszej pomo-
cy, może zadecydować o sku-
teczności działań ratunkowych 
i bezpieczeństwie wszystkich 
użytkowników budynku.

Inwestycja w montaż 
nowych tablic informacyjnych 
to wyraz troski spółdzielni o 
swoich mieszkańców. Moder-
nizacja klatek schodowych, 
obejmująca między innymi 
poprawę widoczności i czytel-
ności informacji, jest elemen-
tem kompleksowego podejścia 
do bezpieczeństwa. Spółdziel-

nia zdaje sobie sprawę, że w 
sytuacjach nagłych każda 
sekunda się liczy, dlatego tak 
ważne jest, aby mieszkańcy 
mieli szybki dostęp do kluczo-
wych danych i instrukcji.

Dostęp do numerów alar-
mowych, instrukcji przeciwpo-
żarowych i pierwszej pomocy 
w łatwo widocznym miejscu 
pozwala na szybkie reagowa-
nie w sytuacjach zagrożenia, 
a tym samym chroni życie i 
mienie.

W SPÓŁDZIELNI
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DLACZEGO NIE POWINNIŚMY
DOKARMIAĆ GOŁĘBI NA OSIEDLACH?
Dokarmianie gołębi na osiedlach jest powszechnym zwyczajem wielu mieszkań-

ców, którzy chcą podzielić się z ptakami odrobiną jedzenia. Niestety, takie dzia-
łania mogą mieć poważne konsekwencje dla środowiska, zdrowia mieszkańców 
oraz samej populacji ptaków.

 Skutki dokarmiania gołębi 
1.  Nadmierny wzrost 

populacji
Regularne dostarczanie 

jedzenia sprzyja zwiększeniu 
liczebności gołębi. Gdy ptaki 
mają stały dostęp do pokar-
mu, ich populacja może gwał-
townie rosnąć, co prowadzi do 
nadmiernego zagęszczenia na 
osiedlach.

2.  Rozprzestrzenianie 
chorób

Duża liczba ptaków w sku-
piskach sprzyja rozwojowi 
chorób i pasożytów. Co więcej, 
gołębie często gromadzą się w 
miejscach, gdzie jedzenie jest 
dostępne, co zwiększa ryzyko 
przenoszenia infekcji na ludzi i 
inne zwierzęta.

3.  Przyciąganie szczurów 
i innych szkodników

Najważniejszym powodem, 
dla którego nie wolno rzucać 
jedzenia gołębiom, jest fakt, 
że resztki jedzenia, szczegól-
nie chleb, słodycze czy resztki 
pokarmowe, przyciągają szczu-
ry i inne szkodniki. Szczury są 
niebezpieczne, ponieważ mogą 
przenosić choroby, a ich obec-
ność na osiedlach jest powo-
dem do niepokoju dla miesz-
kańców.

4.  Zanieczyszczanie 
przestrzeni publicznej

Rozrzucane resztki 
jedzenia i odchody pta-
ków zanieczyszczają 
przestrzeń wokół blo-
ków, parków i chod-
ników, co wpływa na 
estetykę i higienę 
otoczenia.

 Co zamiast dokarmiania? 
Zamiast rzucać jedzenie 

gołębiom, warto wspierać dzia-
łania mające na celu kontrolę 
populacji ptaków i poprawę 
warunków ich życia w sposób 
odpowiedzialny. Można korzy-
stać z specjalnych karmników 
dla ptaków w parkach lub 
wspierać programy edukacyj-
ne, które uczą, dlaczego nie 
należy dokarmiać ptaków na 
osiedlach.

 Podsumowanie 
Dokarmianie gołębi na 

osiedlach wydaje się być 
miłym gestem, ale niesie ze 
sobą poważne ryzyko. Przy-
ciąganie szczurów, roz-
przestrzenianie chorób i 
pogorszenie warunków 

życia mieszkańców to główne 
zagrożenia wynikające z nie-
kontrolowanego karmienia pta-
ków. Dlatego ważne jest, aby 
pamiętać, że najlepszym roz-
wiązaniem jest zachowa-
nie umiaru i odpo-

wiedzialności, a w razie wąt-
pliwości – skonsultowanie się 
z lokalnymi służbami zajmują-
cymi się ochroną środowiska.
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 SKŁADNIKI: 
•  500 g wątróbki drobiowej
•  500 g mięsa np. łopatki lub 

indyka
•  100 g boczku wędzonego 

w plastrach
•  2 cebule
•  2 ząbki czosnku
•  1 marchew
•  1 korzeń pietruszki, kawa-

łek selera 
•  1 sucha kajzerka lub 60 g 

bułki tartej
•  Przyprawy: sól, pieprz, 

gałka muszkatołowa, 
majeranek, ziele 
angielskie, liść laurowy, 
tymianek

•  Tłuszcz do smażenia 

 WYKONANIE: 
1. Mięso bez wątróbki 

i boczku pokrój w mniejsze 
kawałki, zalej niewielką ilo-
ścią wody i gotuj z warzywa-
mi (marchew, pietruszka, seler, 
jedna cebula), zielem angiel-
skim, liściem laurowym, solą 
i pieprzem, aż będzie miękkie. 
Wywar zachowaj.

2. Na patelni rozgrzej 
tłuszcz i zeszklij drugą posieka-
ną cebulę z czosnkiem. Wątrób-
kę opłucz, osusz i obsmaż krót-
ko na tej samej patelni. Namocz 
kajzerkę w niewielkiej ilości 
wywaru lub mleka.

3. Wystudzone mięso, 
warzywa, usmażoną wątróbkę 

i namoczoną kajzerkę zmiel 
dwukrotnie w maszynce do 
mielenia lub użyj blendera. Do 
powstałej masy dodaj jajka, 
majeranek, gałkę muszkato-
łową, pieprz, sól do smaku. 
Masę mięsną wyrób przez 
kilka minut, aby była puszysta 
i dobrze napowietrzona. 

4. Foremkę keksową wyłóż 
papierem do pieczenia a dno i 
boki wyłóż plastrami boczku. 

Piecz w piekarniku w 180 stop-
niach przez około 60-80 minut 
aż pasztet będzie upieczony.

5. Wyjmij pasztet z piekar-
nika i pozwól mu całkowicie 
ostygnąć w formie. Najlepiej 
odstawić go na noc do lodówki, 
aby związał. Przed podaniem 
kroimy go w plastry, układamy 
na liściach sałaty, dekorujemy 
pestkami granatu i polewamy 
sosem balsamicznym.

 SKŁADNIKI: 
Na ciasto piernikowe:

•  280 g mąki pszennej 
•  40 g ciemnego kakao
•  1.5 łyżeczki proszku do 

pieczenia i sody oczysz-
czonej

•  200 g cukru
•  4 łyżki miodu
•  2 łyżki powideł śliwko-

wych
•  1 czubata łyżka przyprawy 

do piernika
•  120 g masła lub margaryny
•  200 ml mleka
•  2 jajka 

Na masę grysikową:
•  200 ml mleka
•  40 g 
•  60 g cukru
•  1 kostka masła

Na polewę i dekorację:
•  120 g czekolady gorzkiej 

lub mlecznej

•  80 ml śmietanki kremówki 
30%

•  Płatki migdałowe i świeży 
rozmaryn do dekoracji 
(opcjonalnie)

 WYKONANIE: 
1. Masa grysikowa: Zago-

tuj mleko z cukrem, wsyp 
kaszę manną i gotuj na małym 
ogniu, mieszając aż zgęstnieje. 
Odstaw do całkowitego osty-
gnięcia.

Zimną masę utrzyj z mięk-
kim masłem na puszysty krem.

2. Ciasto: Rozpuść masło 
z miodem, powidłami, kakao 
i przyprawą do piernika. 
Ostudź. Jajka ubij z cukrem, 
dodaj ostudzoną masę i 
mleko, a następnie dodaj 
suche składniki (mąkę, pro-
szek, sodę).

3. Pieczenie: Przelej ciasto 
do formy keksowej wyłożonej 
papierem do pieczenia. Piecz w 

temperaturze 175 stopni przez 
około 60 minut do suchego 
patyczka.

4. Przekładanie: Wystudzo-
ne ciasto przekrój wzdłuż na 
dwie lub trzy warstwy. Przełóż 
warstwy kremem grysikowym 
i opcjonalną cienką warstwą 
powideł śliwkowych.

5. Polewa i dekoracja: Pod-
grzej śmietankę, zdejmij z 
ognia i dodaj połamaną czeko-
ladę, mieszając do uzyskania 
gładkiej polewy. Polej ciasto. 
Udekoruj płatkami migdało-
wymi i gałązkami rozmarynu, 
zanim polewa zastygnie. 

Słodkich Świąt!

DOMOWY PASZTET
Z SOSEM BALSAMICZNYM
I GRANATEM

SZYBKI PIERNIK PRZEKŁADANY 
MASĄ GRYSIKOWĄ I POWIDŁAMI 
ŚLIWKOWYMI

PRZEPISY
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•  R E K L A M A  •

Spółdzielnia Mieszkaniowa chcąc przeciwdziałać incydentom podrzucania śmieci 
przy boksach śmietnikowych wyznaczyła kolejne terminy wywozu nieczystości.

Gabaryty należy wystawić w godzinach wieczornych przed 
dniem zbiórki. 

Przypominamy również o zakazie umieszczania wokół śmiet-
ników odpadów poza wyznaczonymi terminami. 

W przypadku dalszego wystawienia różnych rzeczy pomię-
dzy wyznaczonymi terminami każdorazowo będzie zawiada-
miana Straż Miejska w celu ustalenia sprawcy, natomiast gdy 
nie  zostanie  on ustalony będą naliczane dodatkowe opłaty dla 
mieszkańców nieruchomości, której problem dotyczy.

Poniżej przedstawiamy daty wywozu odpadów: 

TERMINY WYWOZU GABARYTÓW

 �  14 STYCZNIA: 
os. Różane, os. Błękitne, os. Tęczowe, 
os. Złote

 �  15 STYCZNIA: 
os. Jasne, zasoby w Piławie Górnej, 
zasoby rozproszone ul. Andersa,
ul. Brzegowa, ul. 11 listopada, 
os. Kolorowe

 �  11 LUTEGO: 
os. Różane, os. Błękitne, os. Tęczowe, 
os. Złote

 �  12 LUTEGO: 
os. Jasne, zasoby w Piławie Górnej, 
zasoby rozproszone ul. Andersa,
ul. Brzegowa, ul. 11 listopada, 
os. Kolorowe


