Miesiecznik Spoétdzielni Mieszkaniowej
w Dzierzoniowie

Ty
POI’.DZIELNIA

grudzien 2025
rok XXI

[ 4

gazeta
bezptatna

umerze m II‘I..

e 7yczenia Noworoczne - str. 3 X
e Spotdzielcze remonty w grudniu - str. 4-6%
e Swiety Mikotaj w Spotdzielni - str. 7-11

e Nowe tablice informacyjne - str. 13
SR

e-mail sekretariat@smdzierzoniow.pl

TELEFONY:

ADMINISTRACJA DZIAL TECHNICZNY SEKRETARIAT
tel. 74 880 20 17 tel.74 880 20 16 tel. 74 880 20 10
74 880 20 22 74 880 20 29
74 880 20 28 74 880 20 33

ZGLOSZENIA AWARYJNE: PONIEDZIALEK - PIATEK W GODZINACH 16:00 - 22:00,
WEEKENDY | SWIETA 8:00-22:00.

Numer alarmowy: dla awarii instalacji wodno-kanalizacyjnych 729 116 350,

dla awarii instalacji elektrycznych 601 575 356. )
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HARMONOGRAM WYMIANY

INSTALACJI - GRUDZIEN

W SPOLDZIELNI

0s. Rozane 42 a,b,c
0s. Rozane 43 a,b,c

Rodzaj wykonywanych prac

Przystapimy do wymiany wewnetrznej linii zasilajacej (WLZ) od licznikow elektrycznych zlokalizowanych
w piwnicy do pierwszego zabezpieczenia elektrycznego w mieszkaniach. Prace te umozliwia podiaczenie
w mieszkaniu pradu 3-fazowego.

HARMONOGRAM MALOWANIA

Rodzaj wykonywanych prac

KLATEK SCHODOWYCH - GRUDZIEN

ul. Budowlanych 1
ul. Budowlanych 3
ul. Budowlanych 6

Zakonczeniem prac w ramach , kompleksowej wymiany instalacji” w budynkach jest przystapienie do remon-
tu klatek schodowych. Zyskaja one nowy kolor $cian, lamperi¢ z tynku mozaikowego oraz zostang zamonto-
wane na porgczach nowe, drewniane pochwyty.

O kolejnych budynkach, w ktorych planowane sa spotdzielcze remonty, bedziemy Panstwa informowa¢ w gazecie ,,Twoja Spotdzielnia”.

RADY NADZORCZEJ

listopadzie Rada Nadzorcza Spoéldzielni Mieszkaniowej w Dzierzoniowie
odbyta zaplanowane posiedzenie w dniu 19.11.2025 r.

Po  przyjeciu  porzadku
obrad przez Przewodniczacego
RN oraz zatwierdzeniu proto-
kolu z poprzedniego posiedze-
nia, Zastgpca Prezesa ds. Eko-
nomicznych Pani Renata Sotek
przedstawita analize i wykonanie
planu i wynikow finansowych za
IIT kwartat 2025r. z ktora czton-
kowie Rady Nadzorczej mogli
zapozna¢ si¢ przed posiedze-
niem. Po udzieleniu wszystkich
odpowiedzi oraz zakonczonej
dyskusji na temat przygotowa-
nych informacji ksiggowych,
czlonkowie Rady przystapili do
zatwierdzenia przygotowanych
uchwat wraz z zalgcznikami.
Na listopadowym posiedzeniu
dokumenty dotyczyly:

* Regulacji optaty za cyr-
kulacj¢ oraz podgrzanie cieptej
wody uzytkowej w budynkach
przy ul. Staszica w Pitawie Gor-
nej zasilanych przez kottownie

gazowg obstugiwang przez Spot-
dzielnie Mieszkaniowa w Dzier-
zoniowie,

* Regulacji optaty za cyr-
kulacje oraz podgrzanie cieplej
wody uzytkowej w budynku
os. Teczowe 27 w Dzierzonio-
wie zasilanym przez kottownie
gazowa obstugiwang przez Spot-
dzielnie Mieszkaniowa w Dzier-
zoniowie,

* Regulacji optaty za cyr-
kulacje oraz podgrzanie cieptej
wody uzytkowej w budynku
os. Teczowe 28 w Dzierzonio-
wie zasilanym przez kottownie
gazowa obstugiwang przez Spot-
dzielnie Mieszkaniowa w Dzier-
zoniowie,

» Regulacji optaty stalej za
energi¢ cieplng cw oraz pod-
grzanie cieptej wody uzytkowej
w budynkach przy ul. Osiedlo-
wej 8-10 1 12-14 w Pitawie Gor-
nej zasilanych przez kottownie

gazowa obstugiwang przez Spot-
dzielnie Mieszkaniowa w Dzier-
zoniowie,

* Regulacji optaty eksploata-
cyjnej — fundusz remontowy w
budynkach Spoétdzielni Miesz-
kaniowej w Dzierzoniowie dla
budynku os. Rézane 39-43 w
Dzierzoniowie.

Podjecie uchwat dotyczacych
podwyzki zaliczek na cyrkulacje
oraz podgrzanie wody spowo-
dowana jest ostatnimi rozlicze-
niami za media. Po wyliczeniu
przedmiotowych cen, zaliczki
okazaty si¢ niewystarczajace
aby pokry¢ aktualne stawki.
W celu unikniecia niedoptat w
przysztych rozliczeniach podjeto
decyzji o podniesieniu wymie-
nionych zaliczek.

Po przedyskutowaniu
wszystkich tematow, Przewod-
niczacy Pan Piotr Kaczmarek
zamknal posiedzenie.

LISTOPADOWE POSIEDZENIE

Miesiecznik
Spétdzielni Mieszkaniowej
w Dzierzoniowie

woja
9P0LDZIELNIA
Miesiecznik Spotdzielni

Mieszkaniow’ej w Dzierzoniowie
+TWOJA SPOLDZIELNIA”
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* Sprzedam mieszkanie na osiedlu Ztotym, 3 pokoje, IV pietro, 49,10 m2, telefon 724 717 847.
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W LISTOPADZIE

grudniu na zasobach spotdzielczych przeprowa-
dziliSmy nastepujace prace remontowe:

NOWE INSTALACJE

W budynkach na osiedlu
Roézanym 41 i1 42 wykonali-
$my nowa trdjfazowa instala-
cje¢ WLZ z podiaczeniem do
zabezpieczenia w mieszka-
niach i przeniesieniem liczni-
kow elektrycznych z mieszkan
do szaf zbiorczych w piwnicy.

NOWE WEJSCIA

W  budynku na osiedlu
Roézanym 5a i 5b rozpoczeli-
$my prace zwigzane z remon-

e

W SPOLDZIELNI

Wymienilismy réwniez os§wie-
tlenie na klatkach na o$wietle-
nie typu LED wraz z czujnika-
mi ruchu, a przy wejsciach na
klatki zostaly zamontowalismy
przeciwpozarowe wytaczniki
pradu.

Rézane 41-42 nowa szafa licznikowa |

tem schodow i wejs¢ do klatek | plytek, wykonamy nowa okta-
schodowych. W ramach prac | dzing z granitu, zamontujemy
usuneliSmy stare oktadziny z | nowe balustrady.

05. ROZANE

os. Rozane 5a w trakcie prac .-
~———arese e e r

Twoja

SPOLDZIELNIA nr 12 (252) | grudzien 2025

[11
=



W SPOLDZIELNI

REMONTY KLATEK SCHODOWYCH

W budynku na osiedlu Ble- | klatek schodowych. W ramach | miejscu lamperii potozyli§my | ki na por¢cze oraz wymienili-
kitnym 6a,b,c zakonczyliSmy | prac pomalowaliSmy S$ciany, | tynk mozaikowy. Zamontowali- | $my drzwi do piwnicy.
prace zwigzane z remontem | sufity, porgcze, parapety, a w | $§my rowniez drewniane naktad-

- i

/|
|

|

os. Blekitne 6 - klatka schodowa przed remontem

ul. Budowlanych 1 przed remontem _ ul. Budowlanych 1 po remoncie

grudzien 2025 | nr 12 (252)




FOTOWOLTAIKA

W budynkach na osiedlu
Roézanym 18, 19, 21 i 22 oraz
na osiedlu Jasnym 17, 18 i 19

nadal prowadzimy prace zwia-
zane z montazem instalacji
fotowoltaicznej. W ramach

W SPOLDZIELNI

prac zostana zamontowane
panele fotowoltaiczne, falow-
niki oraz magazyny energii.

os. Rézane 19

Instalacja zostanie zamonto-
wana na specjalnej konstrukeji.

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA
W DZIERZONIOWIE

Przetarg odbedzie si¢ w
dniu 22.01.2026 r. o godzinie
10:00, w siedzibie Spotdziel-
ni Mieszkaniowej na osiedlu
Jasnym 20. Przedmiotowy
lokal znajduje si¢ w Pilawie
Gérnej przy ulicy Staszica
36/13 i sklada si¢ z 2 pokoi,
kuchni, tazienki i przedpoko-
ju o powierzchni uzytkowej
46,14 m2,

Cena wywotawcza wyno-
si: 126 300,00 zl (stownie: sto
dwadzies$cia szes¢ tysiecy trzy-
sta zt 00/100 ).

Os. Jasne 20, 58-200 Dzierzoniéw

ogtasza przetarg nieograniczony dla oséb fizycznych
na ustanowienie prawa odrebnej wtasnosci do lokalu mieszkalnego

Wadium w  wysokosci
20 000,00 zt (stownie: dwa-
dziescia tysigcy zt 00/100)
nalezy wptaci¢ na konto banko-
we BS o/Dzierzoniow: 81 9527
0007 0041 4979 2000 0001
w terminie do 20.01.2026r.
wlacznie tytulem: ,wadium
mieszkanie ul.  Staszica
36/13”. Zwrot wadium ofe-
rentéw, ktorzy nie wygrali
przetargu nastapi na wskazane
przez oferenta konto.

Mieszkanie mozna ogla-
da¢ dnia 16.01.2026 r. o godz.

12:00. Osoby chetne do ogla-
dania powinny zglosi¢ si¢ w
pok. nr 4 Spoldzielni Miesz-
kaniowej w Dzierzoniowie na
osiedlu Jasnym 20 do dnia
15.01.2026 r. do godziny
16:00 (telefonicznie lub oso-
biscie).

Wktad budowlany, sta-
nowiacy cen¢ wywolawcza,
zostatl ustalony na podstawie
operatu szacunkowego wyce-
ny lokalu wykonanego przez
uprawnionego  rzeczoznawce
majatkowego.

Z regulaminem przetargu
mozna zapoznaé si¢ w poko-
ju nr 9 lub w pokoju nr 12
jak réwniez na stronie inter-
netowej Spotdzielni Miesz-
kaniowej w Dzierzoniowie
— www.smdzierzoniow.pl.

Dodatkowe informacje w
pOwYyZszej sprawie mozna uzy-
ska¢ pod nr telefonu 74-880-
20-38.

Zastrzega si¢ mozliwosé

uniewaznienia przetargu bez
podania przyczyny.

nr 12 (252) | grudzien 2025
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SWIETY MIKOLAJ W SPOLL

Dzieﬁ 6 grudnia co roku jest wyjatkowym swietem dla wszystkich dzieci. To magiczny
czas, kiedy Swiety Mikotaj odwiedza nasze domy i przynosi prezenty, a dzieci z nie-
cierpliwoscia wysylaja do Niego listy petne marzen i zyczen.

Niektére maluchy juz od
dawna marza o swoich wyma-
rzonych prezentach, a inne
maja nadzieje, ze ich prosby
zostang spetnione. I cho¢ nie
wszystko jest pewne, to jedno
jest pewne — tego dnia panuje
wyjatkowa atmosfera radosci i
oczekiwania.

Tego roku postanowilismy
spotka¢ si¢ wszyscy razem,
aby jeszcze bardziej poczué
magi¢ tego dnia i1 zobaczy¢

sic ze Swietym Mikotajem
na wilasne oczy. Na poczatku
czekala nas wspaniata zaba-
wa, petna $miechu i energii.
Byly konkursy, podczas kto-
rych dzieci mogly wykazad
si¢ swojg kreatywnos$cia. Nie
zabrakto réwniez zabawy w
konfetti, ktora roz§wietlita catg
sale kolorowymi drobinkami,
oraz druzynowych rozgrywek,
ktore zacie$nity nasze wigzi i
wywotaty mnéstwo radosci.

W trakcie tego magiczne-
go dnia pojawit si¢ nawet...
Grinch! Ostatecznie, najwaz-
niejszym punktem progra-
mu bylo przybycie Swictego
Mikotaja, ktéry z usmiechem
na twarzy rozdal dzieciom
prezenty. Niektoére dzieci pod-
chodzity do niego niepewnie,
z lekkim drzeniem raczek i
u$miechem pelnym nie$miato-
$ci, podczas gdy inne z odwa-
g3 i radoscig podchodzity, by

przywita¢ si¢ 1 odebraé swoje
upominki.

Wszystko to byto nie tylko
spotkaniem z  wyjatkowa
postacig, ale takze niezapo-
mniang lekcja odwagi, ufnosci
i magii §wiat.

Bo przeciez za rok znéw
si¢ spotkamy, aby dzieli¢ si¢
rado$cia i czeka¢ na kolejne
magiczne chwile. Do zobacze-
nia!
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NAWILZANE CHUSTECZKI

- GROZNY WROG NASZEJ
INSTALACJI KANALIZACYJNEJ

dzisiejszych czasach, kiedy higiena i komfort zycia odgrywaja kluczowg role,

nawilzane chusteczki staty si¢ niemal nieodigcznym elementem codziennej
rutyny. Poczatkowo uzywane gtéwnie przez niemowleta do higieny osobistej, z czasem
zyskaly popularnos¢ takze wsrod dorostych jako szybki sposob na odswiezenie czy
zmycie makijazu. Niestety, mimo wygody i szerokiego dostepnosci, ich powszechne
uzycie niesie ze sobg powazne konsekwencje dla infrastruktury kanalizacyjnej zaréwno
w budynkach mieszkalnych, jak i na zewnatrz nich.

Dlaczego nawilzane
chusteczki sa
tak niebezpieczne
dla kanalizacji?

Podstawowym problemem
jest sklad tych produktow.
Chusteczki nawilzane, cho¢
czgsto oznaczone jako ,,roz-
puszczalne” lub ,bezpieczne
do toalety”, w rzeczywisto-
$ci wykonane sa z materia-
fow  nierozpuszczalnych w
wodzie. W momencie kontaktu
z woda, pod wplywem wilgo-
ci, rozciagaja si¢ i zwigkszaja
swoja powierzchni¢. Trafiajac
do instalacji kanalizacyjne;j,
zaczynaja ,,tapac” wszystko, co
do niej wptywa — resztki papie-
ru toaletowego, wilosy, thuszcz
czy inne zanieczyszczenia. W
ten sposob tworza si¢ zaczepy,
kliny i czopy, ktore skutecznie
utrudniajg swobodny przeptyw
sciekow.

Najwigkszym zagroze-
niem jest jednak gromadze-
nie si¢ chusteczek na réznych
elementach instalacji, takich
jak kolana, tréjniki czy filtry.
W efekcie powstaja blokady,
ktore moga catkowicie zatkad
rur¢ lub spowodowaé cofanie
si¢ $ciekow do pomieszczen
uzytkowych — co w prakty-
ce oznacza powazne awarie,
zniszczenia mienia i koniecz-
no$¢ kosztownych napraw.

Co powinnisSmy wiedzie¢
o odpadach do toalety?

Kanalizacja jest zapro-
jektowana do odprowadzania
wylacznie zanieczyszczen
fizjologicznych, papieru toa-
letowego oraz niewielkich

12

ilosci resztek organicznych,
ktére naturalnie rozktadaja
si¢ w wodzie. Papier toaleto-
wy, cho¢ czasem wydaje si¢
cienki, jest specjalnie produ-
kowany tak, by szybko si¢
rozktada¢ i nie zatykaé rur.
Niestety, wiele innych odpa-
déw — w tym $mieci, resztki
jedzenia, ptlatki kosmetyczne,

-

patyczki higieniczne, reczniki
papierowe, waciki, tampony
czy podpaski — jest absolutnie
nieodpowiednich do wyrzuca-
nia do toalety.

Te odpadki nie rozpusz-
czaja si¢ w wodzie i maja
tendencje¢ do tworzenia zato-
row, ktére moga skutkowad
powaznymi awariami. Dlate-
go tak wazne jest, aby pamig-
ta¢, ze WC to nie Smietnik
— to urzadzenie przeznaczone
wylacznie do odprowadzania
Sciekow z ciala i papieru toa-
letowego.

Jak zapobiegaé
problemom zwigzanym
z zatkaniem kanalizacji?

Najwazniejszg zasada jest
edukacja i $wiadomo$¢ miesz-
kancow oraz uzytkownikow
budynkéw. Oto kilka podsta-
wowych wskazdwek:

1. Nie wrzucaj chuste-
czek nawilzanych do toalety

W SPOLDZIELNI

starszych lub tych, gdzie pro-
blem zatkanych rur wyste-
puje nagminnie, warto zlecié
inspekcje 1 ewentualne czysz-
czenie kanalizacji.

4. Informuj mieszkancow
i go$ci — umies¢ odpowied-
nie tabliczki lub ostrzezenia,
by przypomina¢ o wlasciwym
korzystaniu z toalety.

Nawilzane chusteczki,
mimo swojej wygody i popu-
larno$ci, stanowig powazne
zagrozenie dla infrastruktury
kanalizacyjnej. Ich niewta-
$ciwe wyrzucanie do toale-
ty prowadzi do powstawania
zatorow, awarii i duzych strat

— nawet jesli na opakowaniu
widnieje informacja, ze mozna
je wyrzuca¢ do WC, w prakty-
ce wigkszo$¢ z nich nie rozkta-
da si¢ tak szybko i skutecznie,
jak papier toaletowy.

2. Uzywaj Smietnikow —
wszystkie odpadki higienicz-
ne, resztki jedzenia, patyczki
czy waciki nalezy wyrzucaé
do kosza. To najskuteczniejszy
sposob na uniknigcie zatkania
rur.

3. Regularne przeglady
i czyszczenie instalacji — w
szczeg6lnosci w  budynkach

Twoja
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finansowych, zwlaszcza w
budynkach wielorodzinnych.
Edukacja spolecznos$ci i prze-
strzeganie podstawowych
zasad higieny to klucz do unik-
nigcia tych probleméw. Pamig-
tajmy — WC to nie $mietnik, a
wlasciwe korzystanie z niego
chroni nas przed kosztownymi
naprawami i utrudnieniami w
codziennym zyciu.

Dbajmy o naszg infrastruk-

turg, by stuzyla nam jak naj-
dtuzej i bezawaryjnie.

nr 12 (252) | grudzien 2025
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NOWE TABLICE INFORMACYJNE

NA ZASOBACH SPOLDZI

ostatnim czasie na zasobach spoétdzielczych budynkow, ktére przeszty remonty

klatek schodowych, pojawity sie nowe tablice informacyjne. Ich obecnos¢ to nie
tylko element estetyczny, ale przede wszystkim wazny krok w kierunku zwiekszenia
bezpieczenstwa mieszkancow i poprawy komunikacji w sytuacjach kryzysowych.

Tablice te zawieraja mig-
dzy innymi numery alarmowe
i telefony do zgtaszania awarii.
Sa to podstawowe informacje,
ktore moga uratowal zycie
lub zminimalizowaé szkody w
przypadku naglych zdarzen. W
sytuacji zagrozenia pozarem,
awarig instalacji czy innym
niebezpieczenstwem, szybki
dostep do kontaktow do odpo-
wiednich stuzb i administracji
jest kluczowy. Umieszczenie
tych numeréow w widocznym
miejscu zapewnia mieszkan-

com tatwy i natychmiastowy
dostep do niezbednych infor-
macji, nawet w stresujacych

okolicznos$ciach.
Kolejnym elementem
nowej tablicy sa instrukcje

przeciwpozarowe oraz pierw-
szej pomocy. Ich obecnos¢ jest
nie tylko zgodna z przepisami
bezpieczenstwa, ale takze sta-
nowi wazny element edukacji
i przygotowania mieszkancow
na ewentualne sytuacje awa-
ryjne. Wiedza, jak zachowad
si¢ w przypadku pozaru lub

WAZNE NUMERY:

TELEFON ALARMowY 112

POGOTOWIE W
OWIE EI
POGOTOWIE G/

jak udzieli¢ pierwszej pomo-
cy, moze zadecydowac o sku-
tecznos$ci dziatan ratunkowych
i bezpieczenstwie wszystkich
uzytkownikow budynku.
Inwestycja ~w  montaz
nowych tablic informacyjnych
to wyraz troski spoldzielni o
swoich mieszkancow. Moder-
nizacja klatek schodowych,
obejmujagca  migdzy innymi
poprawe widocznosci i czytel-
nosci informacji, jest elemen-
tem kompleksowego podejscia
do bezpieczenstwa. Spoldziel-

ZGLASZANIE AWARII:

ELCZYCH

nia zdaje sobie sprawe, ze w
sytuacjach  naglych kazda
sekunda si¢ liczy, dlatego tak
wazne jest, aby mieszkancy
mieli szybki dostep do kluczo-
wych danych i instruke;ji.

Dostep do numerdéw alar-
mowych, instrukcji przeciwpo-
zarowych 1 pierwszej pomocy
w tatwo widocznym miejscu
pozwala na szybkie reagowa-
nie w sytuacjach zagrozenia,
a tym samym chroni zycie i
mienie.

ZONI
TELEFON 74 880 20 10

CYJNYCH 729 116 350

601 575 356

INSTRUKCJA PRZECIWPOZAROWA
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DLACZEGO NIE POWINNISMY

W SPOLDZIELNI

DOKARMIAC GOLEBI NA OSIEDLACH?

Dokarmianie golebi na osiedlach jest powszechnym zwyczajem wielu mieszkan-
cow, ktorzy chca podzieli¢ sie z ptakami odrobing jedzenia. Niestety, takie dzia-
tania moga mie¢ powazne konsekwencje dla srodowiska, zdrowia mieszkancow
oraz samej populacji ptakow.

Skutki dokarmiania gotebi

1. Nadmierny wzrost
populacji

Regularne dostarczanie
jedzenia sprzyja zwigkszeniu
liczebnosci golebi. Gdy ptaki
maja staly dostep do pokar-
mu, ich populacja moze gwat-
townie rosngé, co prowadzi do
nadmiernego zaggszczenia na
osiedlach.

2. Rozprzestrzenianie

chorob
Duza liczba ptakow w sku-
piskach sprzyja rozwojowi

chorob i pasozytow. Co wigcej,
golebie czesto gromadza si¢ w
miejscach, gdzie jedzenie jest
dostepne, co zwigksza ryzyko
przenoszenia infekcji na ludzi i
inne zwierzgta.

3. Przyciaganie szczurow
i innych szkodnikow

Najwazniejszym powodem,
dla ktoérego nie wolno rzucaé
jedzenia gotebiom, jest fakt,
ze resztki jedzenia, szczegdl-
nie chleb, stodycze czy resztki
pokarmowe, przyciagaja szczu-
ry i inne szkodniki. Szczury sa
niebezpieczne, poniewaz moga
przenosi¢ choroby, a ich obec-
no$¢ na osiedlach jest powo-
dem do niepokoju dla miesz-
kancow.

4. Zanieczyszczanie
przestrzeni publicznej
Rozrzucane resztki
jedzenia i odchody pta-
kow  zanieczyszczaja
przestrzen wokot blo-
kow, parkéow i chod-
nikéw, co wplywa na
estetyke 1 higieng
otoczenia.
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Co zamiast dokarmiania?

Zamiast rzuca¢ jedzenie
gotebiom, warto wspiera¢ dzia-
fania majace na celu kontrolg
populacji ptakéw 1 poprawe
warunkow ich zycia w sposob
odpowiedzialny. Mozna korzy-
sta¢ z specjalnych karmnikow
dla ptakow w parkach lub
wspiera¢ programy edukacyj-
ne, ktore ucza, dlaczego nie
nalezy dokarmia¢ ptakéow na
osiedlach.

Podsumowanie

Dokarmianie golgbi na
osiedlach wydaje si¢ by¢
mitym gestem, ale niesie ze
soba powazne ryzyko. Przy-
cigganie  szczuréw, roz-
przestrzenianie chordb i
pogorszenie warunkow

zycia mieszkancow to gltéwne
zagrozenia wynikajace z nie-
kontrolowanego karmienia pta-
kéw. Dlatego wazne jest, aby
pamigtaé, ze najlepszym roz-
wigzaniem jest zachowa-

nie umiaru i odpo-
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wiedzialno$ci, a w razie wat-
pliwosci — skonsultowanie si¢
z lokalnymi stuzbami zajmuja-
cymi si¢ ochrong srodowiska.
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PRZEPISY

* 500 g watrobki drobiowe;j

* 500 g migsa np. topatki lub
indyka

* 100 g boczku wedzonego
w plastrach

* 2 cebule

* 2 zabki czosnku

* 1 marchew

* 1 korzen pietruszki, kawa-
fek selera

* 1 sucha kajzerka lub 60 g
bulki tartej

* Przyprawy: sdl, pieprz,
gatka muszkatotowa,
majeranek, ziele
angielskie, li$¢ laurowy,
tymianek

* Ttuszcz do smazenia

Na ciasto piernikowe:

* 280 g maki pszennej

* 40 g ciemnego kakao

* 1.5 tyzeczki proszku do
pieczenia i sody oczysz-
czonej

* 200 g cukru

* 4 tyzki miodu

* 2 tyzki powidet $liwko-
wych

* 1 czubata tyzka przyprawy
do piernika

* 120 g masta lub margaryny

* 200 ml mleka

* 2 jajka

Na mase grysikowa:
* 200 ml mleka
40 g
* 60 g cukru
* 1 kostka masta

Na polewe i dekoracje:

* 120 g czekolady gorzkiej
lub mlecznej
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1. Migso bez watrébki
i boczku pokrdj w mniejsze
kawalki, zalej niewielka ilo-
$ciag wody 1 gotuj z warzywa-
mi (marchew, pietruszka, seler,
jedna cebula), zielem angiel-
skim, lisciem laurowym, sola
i pieprzem, az begdzie migkkie.
Wywar zachowa;.

2. Na patelni rozgrzej
thuszcz i zeszklij druga posieka-
ng cebulg z czosnkiem. Watréb-
ke optucz, osusz i obsmaz krot-
ko na tej samej patelni. Namocz
kajzerke w niewielkiej ilosci
wywaru lub mleka.

3. Wpystudzone migso,
warzywa, usmazong watrobke

* 80 ml $mietanki kremowki
30%

* Platki migdatowe i $wiezy
rozmaryn do dekoracji
(opcjonalnie)

1. Masa grysikowa: Zago-
tuyj mleko z cukrem, wsyp
kasz¢ manng i gotuj na matym
ogniu, mieszajac az zgestnieje.
Odstaw do catkowitego osty-
gniecia.

Zimna mas¢ utrzyj z migk-
kim mastem na puszysty krem.

2. Ciasto: Rozpus$¢ masto
z miodem, powidlami, kakao
i przyprawg do piernika.
Ostudz. Jajka ubij z cukrem,
dodaj ostudzong mase i
mleko, a nastepnie dodaj
suche skladniki (make, pro-
szek, sode).

3. Pieczenie: Przelej ciasto
do formy keksowej wylozonej
papierem do pieczenia. Piecz w

1 namoczong kajzerke zmiel
dwukrotnie w maszynce do
mielenia lub uzyj blendera. Do
powstatej masy dodaj jajka,
majeranek, gatke muszkato-
lowa, pieprz, s6l do smaku.
Mase¢ migsng wyrdb przez
kilka minut, aby byta puszysta
i dobrze napowietrzona.

4. Foremke keksowa wytoz
papierem do pieczenia a dno i
boki wyléz plastrami boczku.

Piecz w piekarniku w 180 stop-
niach przez okoto 60-80 minut
az pasztet bedzie upieczony.

5. Wyjmij pasztet z piekar-
nika i pozwol mu catkowicie
ostygnag¢ w formie. Najlepiej
odstawi¢ go na noc do lodéwki,
aby zwiazal. Przed podaniem
kroimy go w plastry, uktadamy
na li§ciach sataty, dekorujemy
pestkami granatu i polewamy
sosem balsamicznym.

temperaturze 175 stopni przez
okoto 60 minut do suchego
patyczka.

4. Przekladanie: Wystudzo-
ne ciasto przekrdj wzdluz na
dwie lub trzy warstwy. Przetoz
warstwy kremem grysikowym
i opcjonalng cienkg warstwa
powidet sliwkowych.

Twoja
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5. Polewa i dekoracja: Pod-
grzej S$mietanke, zdejmij z
ognia i dodaj potamang czeko-
lade, mieszajac do uzyskania
gtadkiej polewy. Polej ciasto.
Udekoruj ptatkami migdato-
wymi i galazkami rozmarynu,
zanim polewa zastygnie.

Stodkich Swiat!
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TERMINY WYWOZU GABARYTOW

potdzielnia Mieszkaniowa chcgc przeciwdziata¢ incydentom podrzucania $mieci
przy boksach smietnikowych wyznaczyta kolejne terminy wywozu nieczystosci.

Ponizej przedstawiamy daty wywozu odpadow:

® 14 STYCZNIA:

os. Rézane, os. Btekitne, os. Teczowe,
os. Ztote

® 15 STYCZNIA:

os. Jasne, zasoby w Pitawie Gérnej,
zasoby rozproszone ul. Andersa,

ul. Brzegowa, ul. 11 listopada,

os. Kolorowe

e 11 LUTEGO:

os. Rézane, os. Btekitne, os. Teczowe,
os. Ztote

e 12 LUTEGO:

os. Jasne, zasoby w Pitawie Gérnej,
zasoby rozproszone ul. Andersa,

ul. Brzegowa, ul. 11 listopada,

os. Kolorowe

Gabaryty nalezy wystawi¢ w godzinach wieczornych przed
dniem zbidrki.

Przypominamy réwniez o zakazie umieszczania wokot §miet-
nikéw odpaddéw poza wyznaczonymi terminami.
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Sp. zo.0.

W przypadku dalszego wystawienia réznych rzeczy pomig-
dzy wyznaczonymi terminami kazdorazowo bedzie zawiada-
miana Straz Miejska w celu ustalenia sprawcy, natomiast gdy
nie zostanie on ustalony bgdg naliczane dodatkowe optaty dla
mieszkancow nieruchomosci, ktorej problem dotyczy.
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65-609 ZIELONA GORA
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